
7 stations interactives vous permettront de profiter 
du plateau de Ruche et des points de vue 
remarquables qu’il offre sur la vallée de Valdrôme. 

En compagnie de Bzzita l’abeille, 
vous pourrez comprendre l’évolution des paysages, 
ainsi que la flore et la faune présentes sur 
ce petit plateau, accessible à tous. 

               Bonne balade !

A la découverte 
du plateau de Ruche,

pour une balade 
paysagère en famille.
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Venez profiter des
 paysages de Valdrôme 

avec moi !

Bzzita l’abeille vous entraîne à la découverte 
de l’évolution des paysages : sur les pentes, la forêt se 
faisait autrefois plus discrète, tandis que la lavande et 

les troupeaux nourrissaient, comme aujourd’hui en 
partie, les familles dispersées dans les nombreux 

hameaux que compte Valdrôme. Saurez-vous distinguer 
les empreintes de sanglier, cerf ou chevreuil ? Ou encore 

reconnaître les plantes méditerranéennes, à leur aise 
tout au long de cet agréable sentier de montagne ?

Informations pratiques 
Durée de la balade : 1h30 - Dénivelé : 150 mètres

Difficulté : 1 (pour toute la famille)

Pour tous renseignements complémentaires contacter 
l’Office de Tourisme de Valdrôme - t/f 04 75 21 40 06  

infos@ot-valdrome.com - www.ot-valdrome.com
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